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La formule a 10€
L'assiette de 6 huitres Noirmoutier (85) N°2 pleine Mer - Un verre de Vin blanc (14cl)
Planche de charcuterie 12€
Porc de montagne du Champsaur - Jambon cru, Coppa, Saucisson.
Assiette de petite friture de la Séne (38) 13€
Le hamburgra’s 6€50
Escalope de foie gras poélée, confiture de figue ou oignon, brioche maison

Terrine du Crétin des Alpes 180g 8€50
au choix : Chartreuse poivre vert, Bleu du Vercors, Noix caramélisées)
pain, cornichons, oignons blancs.

Notre Selection d " Huitres seion Arrivage

L' assiette de I'Ecailler, dégustation de 4 élevages 12 PIECES ........o.cecveioeeceeeeeeee, 26€
(Normandie, Bretagne, Vendée et Marennes)
Assiette de I'Epicurien : 3 Gilardeau N°3 + 3 Ancelin N°3 + 3 Fines Claire la Verte de Vendée N° 3 ..30€

Huitres de Vendée Noirmoutier N°2 .........coovviiiiiiiiiieneeciiinn, les6:9€ ................ les 12 : 18€
Huitres de Vendée Noirmoutier N°T ..., les 6 :10€ .............. les 12 : 20€
Huitres de Normandie Isigny N°3 ..., les6:10€ .............. les 12 : 20€
Huttres de Normandie Isigny N°2 ..., les6:11€ ..., les 12 : 22€
Huitres spéciales de Bretagne N°3 ..., les 6 :12€50 .......... les 12 : 25€
Huitres Fines Claire N°3 ..., les6:14€ .............. les 12 : 28€
Huitres FInes Claire N°2 ..o, les 6:16€ .............. les 12 : 32€
Huitres Fines Claire N°3 “La Verte de Vendée” ...................... les 6:15€ .............. les 12 : 30€
Huitres ANCelin N°3 ..o, les 6 :20€ .............. les 12 : 39€
Huitres Gilardeau N°3 ..., les 6 :20€ .............. les 12 : 39€
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3 huitres pleine mer Noirmoutier N°2
2 langoustines
2 amandes
100g de bulots et bigorneaux

4 crevettes 40/60 Equateur
1 gambas

plat

6 huitres Fines de Claire N°3 de Vendée
1/2 tourteau
3 langoustines 20/30
50g de bulots
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6 huitres pleine mer de Noirmoutier N°2 2 langoustines
3 gambas 20/30 Madagascar 3 gambas
2 palourdes 3 huitres pleine mer Noirmoutier N°2
2 pinces de fourteau 2 palourdes
100g de bulots 1 pince de tourteau
100g de bulots

Nos Entrées ;T%oic[es

Foie gras maison Mi-CUit IGP LANAES .........oiiiiiiiiiiii e 17€
Saumon fumé Maison OrigiNE ECOSSE ........coiiiiiiiiiiici e, 15€
Assiette de bulots (400Q) €f AIOli...........cooviiiiiiiiiiii 10€
Assiette de langoustines (20/30 : 400Q) .....oooviiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 16€
Assiette mixte : 4 langousfines, 4 crevettes, bulots (100Q) et dioli ............ccocviiiiiinnnn, 16€
Caviar de Neuvic 10g ; toasts et sa coupe de ChampagnNe .......cccovvviviiiiiiiiiiiiiiin, 35€
7/]05 5nt’zées C/zauc[es

Soupe de poisson, crodtons, rouille, fromage rapé ... 45cl 7€
Soupe de nos montagnes (creme de lentilles ; oignon ou potimarron) au choix.45cl 7€
Assiette de friture de 1a SONE (ISEIE) .......ovviiiiiiii 13€
Crevettes flAamIEESs QU PASTIS ...uvvviiiiiiiiiiiiiiii 13€
Gambas fIAMIDEES AU PASTIS ......viviiiii e e 19€50
Escargots gros de Bourgogne & la creme de Chartreuse en Vol au vent ..................... 20€
Os a moelle réti, crolton de pain de mie, fleur de sel, sauce périgourdine .................. 20€
Supplément escalope de fOIE GIOS ....ociiiiiiiiiiii e 3€50

Plats du }ou’z 13€50

Moules marinieres garnies frites
Moules de la semaine garnies frites _ o
Saucisses de canard au foie gras & gratin Dauphinois

Nos gmtins de Crozets 10€

La croziflette
Gratin de crozets aux champignons et cepes
Gratin de crozets & la fondue 4 fromages

SuppléMENT SAUCE fOIE GIOS ..vvvviiiiiiiiiiii e 3.50€
Vos S}pécia[ités Chaudes

Cuisse de canard IGP Landes confite doucement, gratin Dauphinois.......................... 15€
Marmite du pécheur (merlu, crevettes, moules, coques, praires, bouillon et

POMME A T ITE) ... . 19€
Saint-Jacques roties et risotto au bouillon de Crustaceés ...........coovvvviiiiiiiii, 30€
Brouillade d'ceufs bio & la truffe noire (selon arrivage) + gratin...........c.cceeeiiincen, 30€
Homard Canadien réti a la plancha le V2.........ccovee. 20€ I'entier + grafin..... 39€
Homard Breton entier + grafin ... 50€
RISOTTO AUX MOTIllES + SAUCE fOIE GITS ... 30€
Supplément escalope de fOIE GIOS . ..cciiiiiiiiiiii e 3€50
Ga’mitu’zes

TS e 3€50
Gratin DOUPRNINOIS ... e e a 5€
7/]05 ?’wmaqes Sé/ection /ge’ma’zc[ %/]u’ze /gavauc[

Faisselle fermiere et confiture de myrtilles ou 1/2 St-Marcellin fermier ......................... 4€50
Brillat SAVANN 11U . oo 9€
Nos Desseits

TAME AU JOUR ittt e e 6€/part
Tarte AUX NOIX CATAMELISEES ... ...ttt 6€/part
Tarte frangipane AUX MYITIHIES ... 6€/part
Bdche mousse citron, biscuit dacquoise citron et crémeux mandarine................. 6€/part
Bdche marron crémeux d'orange, biscuit choColat...........cooviiiiii 6€/part
Bdche chocolat, pralin craquant aux amandes et insert chocolat........................ 6€/part
(O (=T o TSN o (U U o (YOS PPPPPPRTTTRORR 3€
Crépe ¢ la confiture ou caramel beurre sQlé ...............cccccc 4€
Crépe ¢ la pate & tartiner francaise "Le Crétin des Alpes" sans huile de palme............. 4€
Crépe flambée Chartreuse ou Grand-Marnier .............cccccccccciii ) 6€50

Prix ffc - service compris



Notre Cante c{es Boissons

COCA, PeriEr B ot 2€50
Jus de fruits "Le Crétin des Alpes" pomme myrtille, pomme,

POMME fIAMIDOISE 20C] o 2€50
Alpinade : Limonade artisanale "Le Crétin des Alpes" 33Cl ..o 3€50
Myrtillade : Limonade & la myrtille "Le Crétin des Alpes" 33Cl.....oovvviiiiiiiiiiiinnn, 3€50
Eau minérale plate BOCI ;... 1€50
Eau minérale plate ou gazeuse Evian, Badoit 1L consignée ...........cooevvviiiiiin. 3€50
GOl L 1€50
TR OU INfUSION L. e e 2€
Chartreuse digestif ACl oo 5€
Notze Carte c[es Bietes

Biere pression "Le Crétin des Alpes" blonde 25CI: ..., 3€50
Biere bouteille "Le Crétin des Alpes" blonde, blanche, rousse, de Noél 75cl @ ......... Q€50

Wat’ze Ca’zte c[es (l/ins

Sélection de vin au verre : blanc ou rouge 14cl

Tarani blanc, Burlet Blanc, Abymes de Savoie, Mas Brunet IGP ......................l 3€50
Coupe de champagne Brut Propriéfaire T3Cl ... 8€
Sélection de vin a la bouteille 75cl :

Tarani BIaNc VDF CoteauUX TOIOSON .. .viiie e 16€
Burlet Blanc VDF Domaine de la Fourmone Cote du RhOne ..o, 16€
Roussette de Savoie FranCK MOSSON ..t 19€50
Muscat d'AISACE MAISON FUCKNS ... s 23€
Riesling EQUINOX MAiSON FUCNS ... i 29€
Gewurztraminer MAISON FUGCKS ... 33€
PEtillant de Savoie FIaNCK IMOSSON ..ttt 25€
Champagne Brut Propri€faire ... 45€

Notre sélection de vins et Champagnes a L'ardoise a découvrir
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Idée cadeau pour les fétes

les chégqgues cadeau du Pér'Gras
- en vente dans le chalet Gastronomie -
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Restaurant Chez le Pér'Gras
www.pergras.fr




